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3ème DETERMINATION  PROFESSIONNELLE – 6h 3 DP6 

 
Cette classe a pour principe de faire DECOUVRIR le plus grand nombre de métiers 
différents, et en particulier les métiers manuels, pour offrir un large choix aux élèves. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
F 5 h math / sciences (3h en classe entière + 2h en 

demi-classe) 
F  5 h français / histoire géographie (3h en classe 

entière + 2h en demi-classe)  
F 2 h anglais 1h en classe entière + 1h en demi-classe 
F 1 h vie sociale et professionnelle (demi-classe)  
F 2 h en EPS 
F 1 h arts appliqués 
F 2 h dessin industriel 
F 6 heures d’enseignement professionnel dans 4 

ateliers différents.  
 

F Possibilité de découvrir les autres formations du 
lycée à travers des minis  stages. 

F 2 stages d’une semaine au courant du 2ème 
trimestre : l’un  dans une entreprise, l’autre dans un 
Lycée.  

F Au cours de l’année : 4 interventions du conseiller 
d’information et d’orientation en classe. Puis rendez-
vous individuel pour aider l’élève à réaliser son projet  

F Visite du carrefour des formations : découverte des 
différentes filières du bassin 

 

OBJECTIF DE LA FORMATION 

ORGANISATION DE LA FORMATION 

ü Faire découvrir les métiers 
par des « stages » de 
formation professionnelle. 

ü Préparer au brevet des 
collèges. 

ET APRES … 
Vers tout CAP ou BEP tertiaire ou industriel 
(recrutement sur dossier). 
T A FREYSSINET : BEP du bâtiment et 

des Travaux Publics {BMA, FI, MELEC, 
TAH, TIST, TP} puis accès éventuel aux 
Bac professionnels. 

T Un élève ayant effectué une 3ème DP au 
L.P. FREYSSINET a toujours la 
possibilité de choisir le CAP ou le BEP 
qu’il désire.  
Il n’est absolument pas obligé de rester 
dans le secteur industriel. 

Toute l’équipe pédagogique travaille 
autour d’un projet pluridisciplinaire. 
Chaque enseignant intervient en 
fonction du besoin. 
Exemple : « Les métiers du livre » :  
F Etude d’un roman policier + 

visite de Saint Quay Portrieux 
F Réalisation d’une exposition 

photographique 

METHODE DE  TRAVAIL 


